NMAPATHPHTHPIO BAZIKQN KATANAAQTIKQN ATAOQN

MEZH TIMH AIAOOPA nozo:To
A/A ONOMAZIA KAI EIAOZ NPOIONTOZ MEZHZ AYZHzHz/
TIMHZ MEIQ2HZ
13/4/2022 | 11/5/2022
PYZIA/ OZMPIA
1 |Tilda Pure Basmati Original 1Kg 5,62 5,76 0,15 2,6%
2 |XOAEAZ 3A Rice Glasse (coUmeg kat yepiotd) 1kg 2,12 2,19 0,07 3,2%
3 |Uncle Bens PUTL MakpUKokko - Parboiled (20 Aemtd) 1kg 3,48 3,50 0,02 0,6%
4 [SOAEAZ 3A PO Basmati AuBevtiko Apwuatikd1Kg 3,24 3,27 0,03 1,1%
5 |XTOAEAS 3A Rice Parboiled (mpdotvn cuokevaoia) 1Kg 1,84 1,83 -0,02 -0,8%
6 |Uncle Bens PUZL MakpUkokko - Parboiled (10 Aerttdl) 1kg 3,95 4,10 0,15 3,8%
7 |Bali Rice Parboiled PUZL MakpUkokko 1kg 3,09 3,03 -0,06 -1,9%
8 |Tilda PO Basmati Original 500gr - urAé cuokevaoia 3,20 3,34 0,14 4,3%
9 |ZOAEAZ 3A PUU Kapoliva 1Kg - mpdolvn cuokeuooia 1,81 1,81 0,00 0,1%
10 |ZOAEAZ 3A ®akég xovopég 1Kg 2,49 2,60 0,11 4,3%
11 [ATPINO Makéc piéc 500gr 2,03 1,96 -0,07 -3,4%
12 |ZOAEAZ 3A ®aodAia yiyovteg 500gr 3,55 3,61 0,06 1,6%
13 |ZOAEAS 3A Dacdla Apyevtwvig 1Kg 2,52 2,71 0,19 7,4%
14 [SOAEASZ 3A PeBUBa MAuppéva xwpic dAovSa 500gr 2,20 2,27 0,06 2,9%
15 |SOAEAS 3A AouBd (Mepod) 1Kg 3,11 3,19 0,07 2,4%
16 |3 dAda dacoiia yiyavteg 500gr (A/dol Kapayswpyiou) 3,84 3,62 -0,21 -5,5%
17 |MITZIAHZ daodla pétpla 1kg 3,09 3,23 0,14 4,6%
18 |MITZIAHZ dakég Pilég 1kg 2,32 2,62 0,30 12,8%
19 |MITZIAHE dakéc xovspéc Lkg 2,30 2,68 0,38 16,3%
20 [MITZIAHS peBUBLa oTtooTd amodAolwpéva 500gr 2,76 2,82 0,06 2,1%
21 |NATURAL LIFE AouBid 1kg 2,89 3,01 0,12 4,3%
22 |ATPINO ®oodMa pétpla 500gr 1,85 1,53 -0,33 -17,6%
23 |A. KEMOAA MoupyoUpt et81K6 yia At 500gr 1,47 1,55 0,08 5,3%
24 |MITZIAHZ BULGUR WHEAT yia mihédpt 500gr 1,60 1,69 0,08 5,2%
25 [ZOAEAZ 3A moupyoUpt yia ihddt 500gr 1,48 1,48 0,00 0,2%
®PEZKO rAANA
26 |Xapahaumidng - Kpiotng Hudmoayo (Kitpvo) 2ltr 2,69 2,70 0,01 0,4%
27 [Xaparounidne - Kpiotng Hudmoxo (Kitptvo) 1ltr 1,38 1,38 0,00 0,0%
28 |Xapahaumiéng - Kpiotng NMARpeg (Kdkkwvo) 2ltr 2,70 2,69 -0,02 -0,6%
29 |AANITHZ Hudmayo (Kitpwo) 2Itr 2,70 2,69 0,00 -0,1%
30 |XapaAaumidng - Kpiotng Delact Huwdmayxo 1ltr 1,60 1,61 0,01 0,6%
31 |Xapahaumidng - Kplotng Anaxo (MrAé) 1ltr 1,38 1,38 0,01 0,7%
32 |AANITHZ Huwdmoaxo (Kitpwo) 1,51tr 2,02 2,03 0,01 0,4%
33 |AANITHZ NAApeg (KOkkwo) 2Itr 2,67 2,67 0,00 0,0%
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TAOYPTI
34 [AAAMIPA H TIATIA mpdBeto ylaoUptt 700gr 2,49 2,60 0,11 4,3%
35 |XapaAaumidng - Kpiotng Stpayydrto 1kg (kadé cuok.) 4,03 4,05 0,03 0,6%
36 [ZHTA Ztpayyioto Super Light 1kg (po cuok.) 3,05 3,37 0,32 10,5%
37 [XapoAaunidng - Kpiotng Ztpayydro Light 1kg (urAé o.) 4,03 4,06 0,03 0,6%
38 |ZHTA Super Itpayylotd 1kg (UrAé cuok.) 3,06 3,29 0,23 7,5%
39 [ZHTA Super Ztpayylotd 0% Light 1kg (kitpvn cuok.) 3,07 3,15 0,08 2,7%
40 |Xap. - Kpiotng Ztpayydro 0% 1kg (kitpvn cuok.) 4,02 4,04 0,03 0,7%
41 [IF&I KEZEZ AYAHMOY MpoPeto 450gr 1,87 1,87 0,00 0,2%
KAQEZ
42 [Nescafe Classic 200gr Tin 5,22 5,30 0,08 1,6%
43 |Nescafe Classic 100gr Tin 3,46 3,51 0,06 1,6%
44 |Douwe Egberts Itiyp. Kadég Eompéoo 100% Arabica 95gr 6,06 6,11 0,06 0,9%
45 |Jacobs Gold Ertileypévo xapudvt 95gr 3,85 4,03 0,17 4,5%
46 |[lacobs ExAektdg Instant 100gr 4,12 4,40 0,29 6,9%
47 |Nescafe Azera Espresso 100% Arabica 100gr Tin 5,87 5,96 0,09 1,5%
48 |Celest Instant Classic 200gr 3,77 3,88 0,11 3,0%
49 [Kadég Aatkou XPYZOs 200gr 2,78 2,82 0,04 1,5%
50 |I. XAPAAAMMNOYZ Khaootkdg 200gr 2,65 2,75 0,10 3,7%
51 |Kadeg Aawou XPYZOZ 500gr 6,78 6,90 0,12 1,8%
52 |I. XAPAAAMIMOYZ KAaootkdg 500gr 6,58 6,56 -0,02 -0,3%
ANEYPI/ ZAXAPH/AYTA
53 |MITZIAHZ aAelpl Dapiva '00' 1kg 1,32 1,51 0,19 14,1%
54 |MITZIAHZ aleUpL Xwptdtiko 1kg 1,46 1,61 0,15 10,6%
55 |MITZIAHZ aAeUpt yla OAeC TIC Xprioels 1kg 0,99 1,13 0,14 14,4%
56 |OPIAMBOS aleupt Qapiva '00' 1kg 1,32 1,42 0,10 7,3%
57 |OPIAMBOZ aAeUpl Xwptdtiko 1kg 1,46 1,54 0,07 5,1%
58 |Z&xapn 1kg ($BnvdTEPN cuokeuacia) 0,91 0,93 0,03 3,1%
59 [Auyd 12 tepdxia (M) - (53gr - 63gr) -(dBnvdtepn cuok.) 2,29 2,55 0,26 11,4%
TYPIA
60 |Philadelphia Spread Original 200gr 2,14 2,08 -0,06 -2,9%
61 |Dirollo Cottage Cheese 225gr 2.2% Autapd 2,18 2,12 -0,06 -2,6%
62 |Valio Edam Slices (17% Fat) 250gr x 2 6,48 6,71 0,23 3,6%
63 [Valio Edam Slices (24% Fat) 250gr x 2 5,98 6,17 0,19 3,1%
64 [Xapahaumidng - Kpiotng ®étta 200gr Vaccum M.0.M 2,95 2,99 0,04 1,3%
65 [AQAQNH Détta 200gr 3,44 3,33 -0,11 -3,2%
66 [AAAMIMPA Tpippa 200gr (Melypa xoAoOpt - avapn) 3,93 3,90 -0,03 -0,8%
67 [La Vache Qui Rit Portion (16 tepdyia) 267gr 4,19 4,25 0,05 1,3%
68 |Valio Gouda Slices 250Gr x2 6,30 6,54 0,24 3,8%
69 |Xap. - Kplotng xahoUpt mapadootakd 250gr (kKK o.) 2,52 2,42 -0,10 -4,0%
70 |AANITHZ kumtpLako tupl - xohoUut 225gr 2,43 2,59 0,16 6,8%
71 |Xap. - Kpiotng Avapr dpéokia ahatiopévn 300gr 1,72 1,65 -0,07 -4,2%
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AHMHTPIAKA
72 |Kellogs Coco Pops Chocos 500gr 3,73 3,60 -0,13 -3,5%
73 |Quaker Oats Classic 500gr Bag 2,34 2,40 0,06 2,5%
74 |Kellogs Special K Classic 500gr 3,87 3,78 -0,08 -2,2%
75 |Kellogs Coco Pops 500gr 3,69 3,59 -0,10 -2,7%
76 [Nestle Lion Cereal 400gr (kapapéAo kat 6oKOAdTo) 3,14 3,23 0,09 2,8%
77 |Kellogs Corn Flakes 375gr 2,70 2,61 -0,09 -3,5%
78 |Nestle Fitness OAwkrig AAéoswg 375gr 3,05 3,03 -0,03 -0,9%
79 [Nestle Fitness Dark Chocolate 375gr 3,53 3,58 0,05 1,4%
AANANTIKA
80 [IPHIOPIOY kamviotr} yahomoUAa Sliced 200gr 2,97 3,07 0,11 3,6%
81 |FPHIOPIOY Aouvtla 'Pork Loin' sliced 150gr 2,97 3,15 0,17 5,8%
82 |FPHIOPIOY Zaumdv / Ham Sliced 300gr 3,59 3,68 0,09 2,6%
83 [XPYZOAAAIA otrifo¢ kamviotr yohomoUAa Sliced 200gr 3,12 3,14 0,03 0,9%
84 |TPHIOPIOY Streaky Bacon Sliced 150gr 2,35 2,50 0,15 6,5%
85 [Snack FrahomouAa Kamviotr / Turkey Smoked Sliced 200gr 2,81 2,90 0,08 3,0%
86 |XPYZOAAAIA Mrtéwkov Sliced 300gr 3,52 3,52 0,00 0,0%
KONZEPBEZ
87 |Rio Mare Tuna in Olive oil 160gr x 3 (1 Free) 8,52 8,35 -0,17 -2,0%
88 |Rio Mare Tuna in Olive oil 80gr x 4 (1 Free) 6,54 6,29 -0,25 -3,9%
89 |Sevyco White Tuna Diet in water 185gr x 4 (EL&wr Tur) 7,19 7,37 0,18 2,5%
90 [Sevyco Tuna Rose Diet in water 95gr x 4 (Et8tkr} Tiun) 4,02 3,94 -0,09 -2,1%
91 |Sevyco White Tuna Diet in water 95gr x 4 (EtStkrj Tn) 4,46 4,55 0,09 1,9%
92 [Tulip Chopped Ham 200gr 2,71 2,73 0,03 1,0%
93 |Zwan Chopped Ham and Pork 200gr 2,95 2,92 -0,03 -1,2%
94 |Zwan Luncheon Meat Pork 200gr 2,06 2,02 -0,04 -1,8%
95 |Karla Corned Beef 340gr 2,91 2,93 0,01 0,5%
96 |Nounou Evaporated Light 400gr (yaAddia ouok.) 1,05 1,10 0,05 4,6%
97 |Nounou Evaporated 400gr (UrAé cuok.) 1,06 1,09 0,03 2,6%
98 |Nounou Condensed - ZaxapoUyo 397gr 1,28 1,33 0,05 4,3%
NEPA
99 [AriOs NIKOAAOS 1.51tr x 6 2,32 2,33 0,01 0,6%
100 [ArPOS 1.5ltr x 6 2,28 2,25 -0,04 -1,5%
101 |ArlOz NIKOAAOZ 0.50 Itrx 12 2,75 2,79 0,04 1,6%
102 |KYKKOZ 1.5ltr x 6 2,16 2,22 0,06 2,8%
103 |ArPOz 0.50 ltr x 12 2,80 2,82 0,02 0,6%
104 |KYKKOZ 0.50 Itrx 12 2,63 2,59 -0,03 -1,3%
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KATEWYTMENA
105 [Edesma @pdyato Podéheg (squid rings) 700gr 6,22 6,08 -0,14 -2,2%
106 [Findus oAwudg (4 pcs) 500gr 16,80 17,01 0,21 1,2%
107 |Foodpax JoAwpdg AtAavtikol Portions 125gr x 4 12,54 12,69 0,15 1,2%
108 |Birds Eye Breaded Cod 4 Large Fillets 440gr 8,76 9,49 0,73 8,3%
109 [Nordsea 4 tpayaviotd péta Papiol 300gr 4,32 4,52 0,19 4,5%
110 (Edesma Chicken Nuggets 900gr 7,05 7,23 0,18 2,6%
111 [FPHTOPIOY Hamburgers Beef & Pork (6 pcs) 480gr 3,94 4,16 0,23 5,8%
112 [Creta Farm ev eAA&Sn vootyuiég Chicken Nuggets 400gr 4,00 4,55 0,56 13,9%
113 |TPHTOPIOY Burgers yahomouAog (6 pcs) 480gr 4,05 4,41 0,36 8,9%
114 [MITSIDES Xwptdtikeg PaBLoleg 375gr 3,50 3,70 0,20 5,8%
115 [Creta Farm En Elladi Chicken Donner (yUpoc kotor.) 330gr 5,54 5,48 -0,06 -1,1%
116 |Creta Farm En Elladi Pork Donner (yUpog xolpvog) 330gr 5,60 5,53 -0,07 -1,2%
ZYMAPIKA
117 [MITZIAHS Xwptdrtika pakapovia 500gr (x&pTivn cuok.) 1,49 1,54 0,05 3,5%
118 |MITZIAHZ Spaghetti 500gr 1,13 1,27 0,14 12,3%
119 |MELISSA Spaghetti No 6 500gr 1,26 1,23 -0,03 -2,1%
120 |Barilla Spaghetti No 5 500gr 1,29 1,35 0,06 5,0%
121 [MELISSA KpBapdxt (Orzo) 500gr 1,40 1,40 -0,01 -0,4%
122 |MITEIAHE KpiBapdkt (Orzo) 500gr 1,28 1,41 0,13 9,8%
123 |Barilla Linguini 500gr 1,71 1,67 -0,04 -2,3%
124 |MELISSA Penne Rigate 500gr 1,35 1,40 0,05 3,5%
NAXANIKA
125 |Xopta Aéoung 0,34 0,38 0,04 10,3%
126 [Matdateg Opéokeg (Kg) 0,96 1,02 0,05 5,5%
127 |Ntopdrteg A (Kg) 2,89 3,74 0,85 29,5%
128 |Ayyoupdkio Ogppoknmiou (Kg) 2,88 1,39 -1,48 -51,6%
129 |Ayyoupdkio Xwpadiov (Kg) 3,54 1,69 -1,85 -52,3%
®OPEZKA NTOMIA KPEATA
130 |Xotpwdg Aamdg pe kokkaho (Kg) 5,22 5,30 0,08 1,5%
131 [Xoipwvy MmplldAa préto (Kg) 4,89 4,96 0,07 1,5%
132 |Xotpwog Kiuag (amoé pept) (Kg) 4,78 4,89 0,10 2,1%
133 |Kotémouho oAdkAnpo (Kg) (XapnAdtepn Twur) 3,74 3,72 -0,02 -0,4%
134 |Kotémoulo otrifog péto (Kg) (XaunAotepn Twur) 7,87 7,98 0,11 1,4%
135 [Auvoepidia pikpa (Kg) 8,39 8,60 0,21 2,4%
136 |Bodwo top-side (Kg) (Yayvo, xwpig kOkkao kat Ainog) 9,90 10,05 0,15 1,5%
137 |Bodwac kg (Kg) (omd koutdha kabapiopévn) 7,55 7,84 0,29 3,8%
138 |KouvéAl (Kg) (xapunAdtepn tun) 9,30 9,24 -0,06 -0,7%
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DOPEZKA WAPIA
139 |AaBpakt Meydlo (Kg) 11,29 11,32 0,03 0,3%
140 [Toutoupa MeyaAn (Kg) 8,85 8,86 0,02 0,2%
141 [romec (Kg) 8,60 9,84 1,24 14,4%
142 [Mnoppmouvt (Kg) 23,63 25,85 2,21 9,4%
143 |KaAapudpt Meyalo (Kg) 17,42 17,86 0,45 2,6%
144 [Kohapdapt Mkpo (Kg) 12,21 12,66 0,45 3,7%
145 |Xtanddt Meydho (Kg) 19,79 20,79 1,01 5,1%
146 [Xtamdst Mkpo (Kg) 12,58 13,37 0,79 6,3%
APTONOIHMATA
147 |Wwpi Aomipo peydAo (900gr - 1000gr) (xaunAdtepn Tun) 1,48 1,57 0,09 6,1%
148 |Wwui Aompo pikpo (450gr-500gr) (xapnAotepn tun) 1,20 1,24 0,04 3,1%
149 [Slice Aompo peydho (900gr - 1000gr) (xapnAotepn Tun) 1,73 1,86 0,13 7,5%
150 [Slice Aompo pkp6 (450gr-500gr) (xapunAdtepn tn) 1,52 1,59 0,06 4,1%
151 [Slice OAwkrig AAéoewg peydho (900gr - 1000gr) (xapnAotepn 1,78 1,89 0,11 6,1%
152 [Slice OAwkrig AAéoswg pkpo (450gr-500gr) (xapunAdTePn TLUn 1,67 1,69 0,01 0,7%
NAAIA/NENTEZ
153 [Flora Sunflower Oil 3ltr 8,57 8,95 0,38 4,4%
154 |Lesieur Sunflower Oil 3Itr 7,55 7,96 0,40 5,3%
155 [Spry 350gr 2,57 2,81 0,24 9,5%
156 [Ambrosia Sunflower Oil 3ltr 7,89 8,17 0,28 3,6%
157 |Sekep Olive Oil Extra Virgin 1ltr P.Bottle 6,93 6,88 -0,05 -0,8%
158 |Agios Georgios Olive Oil Extra (Cyprus) 1ltr 593 5,81 -0,12 -2,0%
159 |Eliohori Olive Oil Extra Virgin 1ltr 6,86 6,87 0,01 0,2%
160 |AATIZ E€aupeTikd NMapBévo EAatdrado Mapadootako 1ltr 8,15 8,13 -0,02 -0,3%
161 |KEAN Pomilori Classic Xup6g Ntopdrtag 250ml 0,57 0,57 0,00 0,1%
162 |Mutoidng Mepaotr Ntopdrta - Passata 3x200 g 1,58 1,58 0,00 0,2%
163 [MITZIAHZ ndota viopdrog 4X70gr 1,75 1,80 0,06 3,2%
164 [BLOSSOM mndota viopdrog 4X70gr 1,64 1,65 0,01 0,5%
165 |SWS noupég topdrag 4X70gr 2,01 2,09 0,08 4,1%
166 |Maggi Zwudg Kétog 12 kuBot 1,40 1,43 0,03 2,2%
167 |BLOSSOM ndota vioudtag 70gr 0,44 0,44 0,00 0,3%
KYAINAPOZ YTPAEPIOY
168 |KYAINAPOS 10kg (TIMH ME EMISTPO®H AAEIOY) 16,34 16,36 0,01 0,1%
ZHMEIQZEIZ:

1. Ta npoidvta nou nepthapBavovrtot Kupiwg og KAOe katnyopia, agdopouv Kowd npoidvta He TN HeyaAUTepn aio
NWANCEWV KOTA To £€T10G 2021.

2. OLTIpéG Aapupavovtat Be emtonou kataypadr Toug, anod entBewpntég Tng Yiinpeoiag Npootaociog Katavalwtr katd
TLG CUYKEKPLUEVEG NLEPOLNVIEC.

3. To napatnpntnPLo MeEPNaPBAVEL 39 UEYAAEG KOL LLKPEG UTIEPAYOPEG TLOLYKUTIPLAL.




